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Una historia sobre este maravilloso
trayecto de vida durante el cual finalmente
logre conocerMe...  ?Si! Fui capaz de
lograr todo esto despues de 42 anos
tratando... Despues de 42 anos en los que
me sentia casi en total desconexion de este
mundo...   ???Y si yo fui capaz de andar
todo este trayecto de un extremo al otro (de
la depresion a la Felicidad... de la obesidad
a un peso corporal normal... de la tristeza a
la Alegria... de presion arterial alta y artritis
a una Salud Perfecta... de la apatia a la
Vida Llena De Ilusion... ) tambien puedes
hacerlo tu!!!  ???TODO esta dentro de ti!!!
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